


INFORMACIÓN

Viernes 1 de septiembre:

Durante el programa de ferias de San Julia 2023, en Cuenca se
plantea una actividad de orientación deportiva, para todos aquellos
que se quieran iniciar, los que ya sepan o simplemente quieran
participar en una de las múltiples actividades de estas ferias y
conocer su ciudad de una manera diferente, incluso os podemos
asegurar que pasareis por rincones que no conocíais.

El punto de encuentro será la plaza Mayor, lugar emblemático desde
donde se dará la salida y la meta de la actividad, comenzaremos a las
20:30 abriendo el plazo de inscripciones de última hora, aunque
también puedes reservar tu plaza aquí: https://tinyurl.com/sanjulian

Durante este tiempo previo, varios componentes del Club de
Orientación y Montaña Cuenca, enseñarán el funcionamiento de la
actividad, como se lee un mapa de orientación y algunos consejos
sobre orientación.

CATEGORÍAS

Iniciación individual: Recorrido sencillo para conocer el
funcionamiento de este tipo de pruebas, se realizará en solitario con
la ayuda del mapa.

Iniciación familiar: Recorrido sencillo para conocer el
funcionamiento de este tipo de pruebas, se realizará en familia con la
ayuda del mapa.

Avanzado: Recorrido más complejo a realizar de forma
individual para los que ya hayan realizado anteriormente algunas
pruebas.

https://tinyurl.com/sanjulian


LA ACTIVIDAD DE ORIENTACIÓN

Se trata de una actividad de orientación Score, en la que hay una
serie de características especiales respecto a una prueba lineal
normal.

En esta modalidad score, todos los participantes salen a la vez (salida
en masa).
A las 21:30 se realizará la salida desde la plaza Mayor, siendo cada
participante el que elija su propio recorrido, visitando, según el
tiempo, su estrategia y que controles visitar y cuales descartar.
Por tanto el participante debe recorrer las balizas colocadas eligiendo
libremente el orden de paso. Esta característica añade una cierta
complejidad, además de suponer un aliciente más, por el hecho de
tener que determinar tu propia estrategia para afrontar los controles.

El objetivo final es conseguir la mayor puntuación posible
encontrando los controles en función de la dificultad y lejanía de la
baliza, dentro de un tiempo determinado, el cual será de 60 minutos.

Los puntos sobre el mapa aparecerán con un número, por ejemplo el
35 vale 3 puntos, el 45 vale 4 puntos, etc, es decir la puntuación de
cada baliza va en función de su decena, por tanto la estrategia del
participante es la de conseguir el mayor número de puntos en esos
60 minutos.

Se explicará el funcionamiento nuevamente antes de comenzar.

INSCRIPCIONES
Se pueden realizar las inscripciones de forma anticipada rellenando el

formulario https://tinyurl.com/sanjulian agradeciendo este sistema

para la previsión de la prueba y que la organización pueda tener

organizado todo.

También se permite la inscripción desde las 20:30 en la plaza mayor.

Todas las inscripciones serán gratuitas.

https://tinyurl.com/sanjulian


CLASIFICACIÓN FINAL

La puntuación de cada participante será para cada una de las categorías en

función de los siguiente parámetros:

La clasificación será en función de los puntos de las balizas encontradas, por

tanto primará la estrategia de buscar los controles y no la velocidad de

carrera. En caso de empate si que se tendrá en cuenta el tiempo, siendo el

más rápido el que quede lugar en caso de este empate a puntos. El tiempo

de cada participante será el que marque el cronómetro desde la salida en

masa.

El tiempo máximo de la actividad será de una hora desde la salida, siempre

que se entré en meta antes de los 60 minutos se mantendrán todos los

puntos, a partir de ese minuto se penaliza 1 punto por cada minuto y si se

entra después de los 70 minutos se pierden todos los puntos.

Para las penalizaciones el tiempo va en fracciones de minuto, es decir si se

entra a los 60 minutos y 3 segundos se penaliza un punto y si se entra a los

62 minutos y 10 segundos se penaliza 3 puntos.

CRONOMETRAJE

Se utilizará el sistema de cronometraje oficial Sportident, todos los

participantes deben llevar el chip de

cronometraje, ya sea propio o cedido por la

organización para la actividad, para el préstamo

de la tarjeta electrónica se dejará a la hora de

hacer la inscripción una fianza de 10€ o el DNI

que será devuelto a la recepción de la tarjeta al

final de la actividad.

Se debe colocar la tarjeta sobre el agujero de la

base electrónica hasta que se vea una luz o

suene un pitido.

TODOS LOS PARTICIPANTES DEBEN PASAR POR LA META AUNQUE

ABANDONEN LA ACTIVIDAD O NO QUIERAN ACABAR, para devolver la

tarjeta electrónica y saber que han finalizado.



CONTACTO

Cualquier información se puede realizar a través del e-mail:
comcu.orientacio@gmail.com

La web:

https://comcu.wordpress.com

PREMIOS

Habrá trofeo para los primeros clasificados de las tres categorías, regalos

sorpresa y avituallamiento para los participantes.

UBICACIONES

Tanto la salida como la meta serán en la plaza mayor.

MATERIAL

Solo es necesario ropa cómoda y quizás alguna luz auxiliar,
aunque no se sale de casco urbano puede que algunas zonas la
luz que haya no permita leer el mapa con claridad.

https://comcu.wordpress.com

